oooou

Profesor logoped CJRAE CLUJ: BUTA CORINA NICOLETA

Unitatea de Invatamant: Liceul Teoretic ,,Ana Ipatescu”- Gherla
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Corectarea rotacismului si pararotacismului

(sunetul ,,R”)
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PARCURSUL DIDACTIC

Lectia: Corectarea rotacismului si pararotacismului
Obiectul: Logopedie

Subiectul: Emiterea sunetului ,,R" in silabe si cuvinte; corectarea rotacismului i
pararotacismului

Nivelul clasei : O grupa compusa din patru elevi din clasa |

Obiective operationale:

Sa execute corect exercitiile de respiratie, asigurand coordonarea miscarilor componentelor
aparatului fono-articulator;

Sa pozitioneze corect organele vorbirii pentru a emite sunetul ,,R”;
Sa emita corect sunetului ,,R” in silabe directe, indirecte si intercalate;

Sa exerseze pronuntia corecta a sunetului in cuvinte si propozitii.
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Strateqii didactice:

a) Metodologia:

demonstratia in fata oglinzii,
exercitiul,

jocul didactic,

metoda analizei fonematice,
invatarea asistata de calculator etc.

b) Forme de organizare:
- Individuall,
- Tn perechi.
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c) Materiale utilizate - Resurse

cl. SOFT LOGOPEDIC

= _ABECEDARUL INTERACTIV” editat de ISA Multimedia, disponibil pe CD, destinat copiilor cu
varsta intre 5-7 ani. Deoarece cuvantul scris e Tnsofit si de rostirea acestuia, elevul poate repeta
cuvantul avand un model corect de pronuntare. Imaginile capteaza atentia cop11ulu1 s1 pot constitui
un pretext de alcatuire de propozitii prin descrierea lor.

= _SIEU VREAU SA VORBESC CORECT !”- program pe CD insotit de un ,,Minighid logopedic”
(2008) — autor: Soimita Gherle, profesor logoped in Cluj-Napoca.

= _LOGOPEDIE PRIN JOCURI SI EXERCITII” — Autori Laura Hardalau si , loana Drugas, Ed.
Primus, Oradea, 2010 (culegere insotita de CD)

c2. RESURSE SPECIFICE:
Album logopedic, Abac logopedic cu litere si imagini, oglinda, fise de lucru.

Nota: Aceste materiale ofera un bogat material ilustrativ si audio, cu multe exercitii aplicative conform
metodologiei de corectare a sunetului: emitere, consolidare, diferentiere si automatizare.
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DESFASURAREA ACTIVITATII

1. Etapa - Salutul,
pregatitoare

- discutie pregatitoare in scopul motivarii elevului pentru activitatea
de corectare.

2. Exercifii pentru  « Capul in fata , pe spate.

dezvoltarea ) ‘ )
motricitatii - Capul stdnga —dreapta cu oprire la mijloc.

generale - Apleaca urechea la umarul ridicat, alternativ.

* Rotirea capului, 5 rotiri intr-o directie, S in cealalta directie.
* Rotirea bratelor (moara de vant);

« Aplaudatul,

* Imitarea spalatului mainilor;

» Mersul ritmat.
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3. Exercitii pentru dezvoltarea mobilitatii aparatului
fonoarticulator

3.1.Antrenarea - umflarea si retragerea simultana a obrajilor
mobilitatii faciale —

: et ax - incretirea, descretirea fetei
gimnastica faciala

- imitarea rasului, surasului

3.2. Antrenarea - intinderea si rotunjirea buzelor
motricitatii labiale — R
gimnastica labial - formarea unei pélnii cu buzele
- vibrarea buzelor
3.3. Antrenarea - migcari rapide de scoatere si retragere a limbii (pisicuta bea apa)
motricitatii linguale- - : - :
gimnastica linguala - migcari spre dreapta si spre stanga (pendulul ceasului)
- limba lopata,limba sageata (intre buze, in interiorul gurii- deschise)

- se sufla puternic pe limba lopata printre buze.
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3. Exercitii pentru dezvoltarea mobilitatii aparatului
fonoarticulator

=Dansul limbii: limba realizeaza miscari apasate si ritmate pe
cerul gurii: RRRR!

=Mersul calului: copilul va imita tropotul calului printr-un pocnet
3.4. Exercitii realizat prin lipirea limbii de cerul gurii.

combinate sub =Motocicleta: copiii vor imita zgomotul pe care-l face o
forma de joc motocicleta )limba se ageaza intre buze, dupa care se expira cu
didactic: putere aerul pe gura)

=Balonul: Imita umflarea balonului prin umflarea obrajilor, cu
gura inchisa, iar prin apasarea brusca a obrajilor cu degetul
aratator balonul se sparge, iar aerul iese printre buze,
provocand vibrarea lor.
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4. ETAPA DE EMITERE

4. 1. ,,Fa ca si mine”:
Demonstrati
a pronuntiei
corecte

Demonstarea emiterii in fata oglinzii logopedice

- limba (sub forma unei lingurite) este ridicata spre cerul gurii in spatele
dintilor de sus si vibreaza in momentul expulzarii aerului, corzile vocale
vibreaza

4.2. Exercitii 1. Exersarea vibrarii limbii- limba se scoate intre buze, obrajii se umfla

producerii 2 | imba st4 tot intre buze dar de data aceasta buzele vibreaza, elevul fiind
sunetului ,,r”  pus s& sufle pentru a face limba sa vibreze;

3. Pe varful limbii se ageaza bucatele mici de hartie. Copilul este pus sa
apese varful limbii de cerul gurii apoi printr-o suflare brusca sa arunce
hartiile afara;

4. Se sufla o foaie de hartie agezata pe masa si barcuta din hartie intr-un
lighean cu apa.
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4. ETAPA DE EMITERE
4.3. Emiterea sunetului ,,r” in onomatopee

Suna telefonul — tarr
Tractorul - trr

Este frig — brr

Oprim caii — prr
Ursul face — morr

Catelul nervos - harrr

Investeste in oameni !
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4. ETAPA DE EMITERE
4 .4. Emiterea sunetului ,,r’ in silabe:

_ - in pozitie intervocalica:
directe: ra, re, i, ra, , _ara. ere. ifi, oro, uru,
ro, ru;

- era, ira, ora, ura, ur
) U J

|
4 ) 4 )

inverse: ar, er, ir, or, ur, ar, n logatomi:
IT, _rar, rer, rir, ror, rur, rar, rar.

|\ 4 \_ Y,
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4. ETAPA DE EMITERE
4 4. Emiterea sunetulul ,.r’ in silabe:

Ahexa R4S
,,Ce ascund norii?”
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4. ETAPA DE EMITERE
4.5. Emiterea sunetului ,,r’ in cuvinte care-| contin in

pozitie:

initiala mediana

Anexa R2al

a) Sunetul ,R” in pozitie initia

A d

a,

n cuvinte:

- monosilabice,
- bisilabice si
- polisilabice.
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finala

>
* Pronunta dupa un model verbal si apoi singur, silabele §i cuvintele:

e

ramura radacini rinocer

« rac. ras, rand, ren, rest, roi, rod, romb. rus;
« rama, raza, ra{a, rana, rege, rece, robot, roata, roman, rufe, ruda:

« racheta. randunica. rasarit, receptor. revista. ridiche, robinet, rochie.
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4 5. Emiterea sunetului ,,r" in cuvinte, in pozitie

—e—>

* Promunfa dupa un model verbal §i apoi singur, silabele i cuvintele:

ara rara
ere rere
iri riri ;
010 1oro /
uru ruru para mere mura
AReExal R219. M
> e\
- =N
2 PR
soare gheare curca
pesfae i;‘
~
-
%
o
numaratoare cirese buburuza

- « bard. mare. vard, gara, pere. miere, peron, iris, sirop, porumb:
— * macara, mazare, acvariu, jucdrii, seringd, numere, ancora, padure.
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4. ETAPA DE EMITERE
4.5. Emiterea sunetului ,,r’ in cuvinte, in pozitie finala

>0

* Pronunid dupda un model verbal §i apoi singur, silabele §i euvintele:

Anexa R2¢.

marker

balansoar clicopter copiator

* zar, mar, ziar, fier, ger, sir, fir, cor, zbor, sur, snur;
« ogar, penar, cufar, nufar, cuier, cocor, covor. vapor, taur:
« abecedar, fermoar, degetar, trotuar, pompier. carucior, profesor.
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5. ETAPA DE CONSOLIDARE
5.1. Exersarea sunetului deficitar in jocuri:

- ,,La cumparaturi” (Anexele R3a si R3b)

- ajutam pe Cerbul Relu sa puna intr-un cos fructele, iar
in cel de-al doilea legumele”.

. ,, Invati-l pe bebelus culorile!” (Anexa R4) -

Copilul va trebui sa spuna si sa aleaga culoarea potrivita
pentru obiectele din imaginile ilustrate in anexa.

* Povestea ,,0 mare de soare” (Anexa R5)

- copilul va elabora o poveste pe baza imaginii din anexa,
iar la final, daca povestea a fost frumoasa, va avea dreptul
sa coloreze tabloul.
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5. ETAPA DE CONSOLIDARE
5.2. Ghiceste pozitia sunetului ,,R" in cuvintele ilustrate:
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6. ETAPA DE AUTOMATIZARE
6.1. Framantari de limba

Citeste si memoreaza:

1. Bucura-te cum s-a bucurat Bucuroaia de bucuria lul
Bucurel , cand a venit Bucurel bucuros de la
Bucuresti .

2. Caramidarul caramidareste cu caramida
caramidarului din caramidarie .
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6.2. Joc didactic ,,Ghiceste anotimpul dupa imaginile
prezentate!”:

Primavara

E-Flicitari.Net - yyy. RO}

Vara

() www.mountainguide. ro

Toamna

larna
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7. ETAPA DE AUTOMATIZARE
7.3. Pronunta si scrie corect denumirile ilustrate:
Flori

Trandafir

Margarete

Garoafe
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Porumb

Floarea soarelul
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Evaluarea activitatii
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urmatoarelor instrumente:

Se realizeaza prin aprecierea si autoaprecierea activitatii cu ajutorul

« Grila de autoevaluare a progresului in terapia rotacismului ( Anexa R6) si

R7).

« Grila de autoevaluare a comportamentului activ din timpul sedintei ( Anexa
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ANEXA R6
Grila de autoevaluare a progresului Tn terapia rotacismului

Nume elev:
Clasa:

Data Cuvant cuprinzand sunetul ,,r” in pozitie
initiala mediana finala Combinata Total

07.12.2011 0) 5 0 0 5

14.12.2011 0 5 2 0 7
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<

Instrumente Structurale

2007-2013
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Grila de autoevaluare a comportamentului activ din timpul

Nume elev:
Clasa:

Data Activitatea

14.12.2011 Rotacism Sedinta

3

Total
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CONCLUZII

Q

d

d sansele de corectare sunt mult mai ridicate, datorita modelului de
pronuntare corecta;

U exercitiile de repetare devin mult mai atractive, prevenind inducerea plictiselii.

- o
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